
¿QUÉ ES GASTRO
CHALLENGE 2025?

¿Quiénes pueden participar?

¿Dónde se va a realizar?

Residentes/socios en formación que a partir de 
marzo de 2025 cursen el 3er año de la especialidad 

de gastroenterología o endoscopía.

En el hotel Misión Juriquilla en 
Querétaro, del 23 al 25 de mayo 

de 2025.

Del 23 al 25 de mayo
Hotel Misión Grand Juriquilla,

Querétaro.

2025
Es un foro para residentes/socios en formación 

de la especialidad de gastroenterología, cuya

finalidad es el intercambio académico y la

convivencia interinstitucional.



¿Cómo asisto al evento?

Es muy fácil, ya que al registrarse 
en gastrochallenge2025.com.mx
y cumplir los requisitos, Adium 
México, se hará cargo de la 
transportación, hospedaje y
alimentos durante los días
del evento. (Cupo limitado).

Recuerde que es OBLIGATORIO 
participar con un caso clínico, 
presentación oral, tik tok, podcast 
o proyecto de investigación, para 
poder asistir al evento.

2025



¿Cómo me inscribo?

-Debe registrarse en línea a través de la página web: gastrochallenge2025.com.mx

-El registro en línea estará habilitado a partir del día 25 de abril de 2025.

-Es indispensable enviar a través de nuestra página web un Caso clínico interesante, Tiktok, Podcast, 
Proyecto de Investigación o registrarse para presentación oral, todos en relación a la Gastroenterología 
o sub-especialidades afines: Endoscopia, Motilidad Digestiva, Hepatología, Nutrición, etc.

-Mediante un concurso se premiará el mejor proyecto de cada categoría.

-Las bases para someter los proyectos de cada categoría se mencionan a continuación en las 
siguientes secciones de esta convocatoria.

EN CASO DE NO ENVIAR ALGÚN PROYECTO DE LAS CATEGORÍAS ANTES MENCIONADAS, 
NO PODRÁ SER ELEGIBLE PARA PARTICIPAR EN LA REUNIÓN: GASTRO CHALLENGE 2025. 

INSCRIPCIÓN
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BASES PARA CASOS CLÍNICOS

- El caso clínico debe ser original, no haber sido presentado con anticipación en otros foros y debe ser real.
- El caso clínico lo presentará el residente/socio en formación en la reunión presencial Gastro Challenge 2025, en 
formato power point, en caso de ser seleccionado por el jurado calificador. (Se seleccionarán los 5 mejores).

- Los residentes/socios en formación seleccionados como finalistas serán notificados entre el 19 y 21 de mayo.
- Se premiará al residente/socio en formación que obtenga el primer lugar en esta categoría.

A) Resumen en el que se describan datos generales del paciente, antecedentes de relevancia, cuadro clínico,
     hallazgos relevantes a la exploración física, estudios de laboratorio e imagen y resultados de patología en caso
     de contar con ellos.   
     Una breve disertación de los diagnósticos diferenciales y el diagnóstico final. 
     Por último el tratamiento y evolución del padecimiento.
B) Se debe presentar el resumen en formato Word, letra Arial, 12 puntos, espacio sencillo.
C) Pueden enviarse hasta 3 imágenes que representen la patología (radiología, endoscopia o histología) en una 
     hoja individual por fotografía. ¿En qué formato?: PDF.
D) Las imágenes deben ser de alta calidad, formato PNG, JPG o TIFF. 
E) Subir el caso clínico (resumen escrito) y las imágenes (cada una) por separado a: gastrochallenge2025.com.mx
F) Para participar en el evento es necesario ser de nacionalidad mexicana.
G) La fecha límite para el envío del caso clínico es el viernes 16 de mayo de 2025. NO HABRÁ PRÓRROGA.

- El caso clínico puede representar un reto diagnóstico. Un caso clínico completo que 
destaque por lo inusual o un caso clínico de aparición frecuente, pero que represente 
un reto de diagnóstico o tratamiento.

R E Q U I S I TO S
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R E Q U I S I TO S

BASES PARA PRESENTACIÓN ORAL

- La participación será limitada a 10 residentes/socios en formación, quienes recibirán una presentación con temas   
relacionados a Síndrome de Intestino Irritable (SII), estreñimiento o cáncer de colon, una semana antes del evento.

- Cada residente/socio en formación registrado en esta categoría, deberá exponer el tema asignado en la reunión   
presencial Gastro Challenge 2025, en un tiempo máximo de 8 minutos.

- Se premiará al residente/socio en formación que obtenga el primer lugar en esta categoría.

A) Registrar su participación en la categoría de Presentación Oral, en gastrochallenge2025.com.mx antes del 
     viernes 16 de mayo de 2025, ya que el cupo es limitado a 10 participantes. (Considerar que la inscripción 
     para esta categoría quedará bloqueada una vez completos los primeros 10 registros).

B) Se tomará en cuenta para evaluación la claridad en la expresión oral, dominio del tema asignado, manejo 
     del escenario y lenguaje corporal, capacidad de síntesis y estructura del discurso, tono de voz y conexión 
     con la audiencia.

C) Para participar en el evento es necesario ser de nacionalidad mexicana.

- Esta categoría busca reconocer la capacidad de comunicación médica de los residentes/ 
socios en formación, así como su habilidad para presentar de forma clara, estructurada y 
profesional temas clínicos de relevancia en gastroenterología.
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A) Video en formato vertical con duración máxima de 60 segundos.

B) Deberán subir el video en formato MP4 al sitio: gastrochallenge2025.com.mx

C) El contenido debe ser original y no haber sido publicado anteriormente.

D) Para participar en el evento es necesario ser de nacionalidad mexicana.

E) La fecha límite para el envío del tiktok es el viernes 16 de mayo de 2025. NO HABRÁ PRÓRROGA.

- Los residentes/socios en formación deberán desarrollar un video tipo TikTok con contenido educativo y creativo    
relacionado con temas como estreñimiento, limpieza colónica, cáncer de colon, SII o ERGE.

- Enfoque: Información clara, responsable, sencilla y atractiva para el público general.

- El TikTok lo presentará el residente/socio en formación en la reunión presencial Gastro Challenge 2025, en caso de 
ser seleccionado por el jurado calificador. (Se seleccionarán los 5 mejores).

- Los residentes/socios en formación seleccionados como finalistas serán notificados entre el 19 y 21 de mayo.

- Se premiará al residente/socio en formación que obtenga el primer lugar en esta categoría.

- El objetivo de esta categoría es fomentar la educación médica dirigida al público general 
mediante el uso de formatos innovadores y redes sociales.

BASES PARA TIKTOK
2025

R E Q U I S I TO S



A) El podcast debe tener una duración máxima de 5 minutos.

B) Deberán subir la grabación del podcast en formato MP3 al sitio: gastrochallenge2025.com.mx

C) El contenido debe ser original y no haber sido publicado previamente.

D) Para participar en el evento es necesario ser de nacionalidad mexicana.

E) La fecha límite para el envío del podcast es el viernes 16 de mayo de 2025. NO HABRÁ PRÓRROGA.

R E Q U I S I TO S

- Los residentes/socios en formación deberán grabar un podcast educativo de hasta 5 minutos, abordando un tema 
de interés clínico en gastroenterología como estreñimiento, limpieza colónica, cáncer de colon, SII o ERGE.

- El podcast lo presentará el residente/socio en formación en la reunión presencial Gastro Challenge 2025, en caso 
de ser seleccionado por el jurado calificador. (Se seleccionarán los 5 mejores).

- Los residentes/socios en formación seleccionados como finalistas serán notificados entre el 19 y 21 de mayo.

- Se premiará al residente/socio en formación que obtenga el primer lugar en esta categoría.

- El objetivo de esta categoría es promover el desarrollo de habilidades de comunicación 
científica en formato audio, dirigida a la comunidad médica.

BASES PARA PODCAST
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BASES PARA PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

- El trabajo de investigación lo presentará el residente/socio en formación, en la reunión presencial Gastro Challenge 
2025, en formato power point, en caso de ser seleccionado por el jurado calificador. (Se seleccionarán los 3 mejores).

- Los residentes/socios en formación seleccionados como finalistas serán notificados entre el 19 y 21 de mayo.
- Se premiará al residente/socio en formación que obtenga el primer lugar en esta categoría.

A) Se deberá enviar un resumen de un trabajo científico donde se demuestre la participación activa del residente/  
     socio en formación a través de una carta del tutor, investigador responsable o jefe del servicio mencionando este punto.
B) El resumen debe tener 2700 caracteres o menos.
C) Se debe de presentar el resumen en formato Word, letra Arial, 12 puntos, espacio sencillo, cubriendo los 
     siguientes requisitos:

     El resumen puede contener una figura o una tabla.
D) El ganador se determinará con base al contenido científico, calidad de la presentación, conocimiento y habilidades, 
     al finalizar las presentaciones el día del evento.
E) Subir el proyecto de investigación (resumen escrito) a: gastrochallenge2025.com.mx
F) Para participar en el evento es necesario ser de nacionalidad mexicana.
G) La fecha límite para envío del proyecto de investigación es el viernes 16 de mayo de 2025. NO HABRÁ PRÓRROGA.

- La presentación del resumen puede ser un resumen nuevo o uno presentado
  previamente a otra reunión científica (no mayor a 1 año) y que el tópico principal sea 
  Gastroenterología (básico o clínico).

R E Q U I S I TO S

Título         Autores         Institución         Introducción         Material y Métodos         Resultados         Conclusión
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F A S E  F I N A L  P R E S E N C I A L

Criterios para evaluación

Caso Clínico y Proyecto de Investigación: 1. Se evaluará la redacción del resumen clínico, estructura, claridad y
capacidad de síntesis del autor. 2. Apego al formato que se sugiere en la sección de requisitos. 3. Evaluación de la 
disertación diagnóstica y revisión del tema. NOTA: Un caso clínico raro no necesariamente será el mejor evaluado.

Presentación Oral: 1. Claridad en la expresión oral. 2. Dominio del tema asignado. 3. Manejo del escenario y lenguaje 
corporal. 4. Capacidad de síntesis y estructura del discurso. 5. Tono de voz y conexión con la audiencia. 6. Apego al 
tiempo establecido que se sugiere en la sección de requisitos.

TikTok: 1. Claridad del mensaje educativo. 2. Creatividad en la presentación. 3. Calidad visual y edición. 4. Impacto 
del contenido. 5. Adecuación al público general. 6. Apego al formato que se sugiere en la sección de requisitos.

Podcast: 1. Claridad y precisión del contenido médico. 2. Calidad del audio y estructura del episodio. 3. Lenguaje
técnico apropiado para médicos. 4. Estilo narrativo y conexión con la audiencia profesional. 5. Originalidad y enfoque 
clínico del tema 6. Apego al formato que se sugiere en la sección de requisitos.

- Se seleccionarán los mejores: 5 casos clínicos; 5 tiktoks; 5 podcast y 3 trabajos de investigación, presentados a manera 
de resumen. Para Presentación Oral se presentarán los 10 residentes/socios en formación registrados previamente.

- Estos proyectos finalistas de cada categoría, serán presentados durante el encuentro Gastro Challenge 2025 a         
celebrarse en Misión Juriquilla, Querétaro, del 23 al 25 de mayo de 2025.

- El comité evaluador determinará, con base a la claridad de la exposición del contenido, claridad del expositor y calidad 
de sus presentaciones, al ganador del primer lugar de cada categoría. La decisión del jurado será inapelable.

EVALUACIÓN
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